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О фонде

Меня зовут Ольга Кирьянова, 
я директор фонда «Дети+». Я мама 
четырех детей.

Восемнадцать лет назад в моей се-
мье появился первый приемный ребенок. 
Его родила молодая девушка с ВИЧ-ин-
фекцией. Он попал в 60% счастливчиков, 
которым заболевание не передалось во 
время беременности и родов. Тогда 
я впервые узнала, что дети могут ро-
диться с ВИЧ.

В 2005 все кандидаты в приемные 
родители обходили стороной специали-
зированные дома ребенка. Никто не 
знал, что ВИЧ контролируется лекар-
ствами и дети проживут долгую 
жизнь. И внешне дети ничем не отли-
чаются, они красивы и хорошо развива-
ются. Однако 17 лет назад шансов на 
семью у них не было.

Объединившись с другими прием-
ными родителями, мы решили поме-
нять ситуацию. И у нас получилось!

В Москве были устроены в новые 
семьи более 140 детей и подростков 
с ВИЧ. А в регионах процент сирот среди 
детей с ВИЧ снизился с 8% до 3%.

На данный момент в крупных го-
родах России дети с ВИЧ от 0–5 лет 
легко устраиваются в семьи. Но это 
решило только часть проблем детей. 
В 2015 году мы с командой едино-
мышленников создали благотворитель-
ный фонд «Дети+». Наша цель — 
помочь детям, рожденным с ВИЧ, 
стать ответственными, благополучными 
взрослыми.

Мы хотим, чтобы здоровые под-
ростки России не становились жерт-
вами ВИЧ.



Фонд «Дети+»

РЕГИОНОВ

● Помогаем детям с ВИЧ найти семью;
● Работаем с семьями и подростками, 

оказываем психологическую поддержку;
● Ведем школу для беременных с ВИЧ.

Москва

Московская 
область

Ленинградская 
область

Самарская 
область

Башкортостан

Свердловская область

Омская область

Новосибирская область

Кемеровская область

Ведущая благотворительная
организация в России, которая помогает 

детям, рожденным с ВИЧ



Почему это важно

● Без семьи у пар молодых людей с ВИЧ мало 
шансов на хорошее качество жизни.

● Они могут стать причиной распространения 
ВИЧ среди молодежи региона.

● ВИЧ загоняет подростка в депрессию и может 
привести к суициду.

В России 10,5 тысяч
детей с ВИЧ.

65% детей —
подростки!

● При поддержке семьи дети с ВИЧ проживут 
полноценную жизнь.

● Получат образование.

● Создадут семьи, родят здоровых детей.

● Принесут пользу обществу.

Подросло поколение детей,
рожденных с ВИЧ,

у которых нет полноценной
помощи с адаптацией к болезни!



О фонде

● Фонд «Дети+» зареги-
стрирован в 2015 году.

● Проекты реализуются 
при поддержке ап-
парата уполномоченной 
при президенте по пра-
вам защиты детства.

● Практика фонда вхо-
дит в реестр практик 
с доказанной эффек-
тивностью.

У нас душевная и бережная команда. Мы готовы выслушать каждого 
и рассмотреть любую инициативу



Наши принципы
● Честность и ответственность

мы осознаём личную ответственность за ка-
чество помощи семьям.

● Открытость
мы ведём прозрачную деятельность и всегда 
готовы к сотрудничеству на благо детей.

● Вера в потенциал ребенка
мы верим, что ребенок с любым заболеванием 
способен к саморазвитию и имеет право на 
уважительное отношение и равные возмож-
ности.

● Соблюдение тайны диагноза
мы убеждены, что право ребенка на сохране-
ние тайны диагноза неотъемлемо.

● Профессиональная помощь детям
мы допускаем к работе с детьми только 
профессиональных специалистов, создаем 
методические пособия с доказанной эффек-
тивностью.

● Этичность и законность
мы привержены семейным ценностям 
и стремимся соблюдать принцип «не на-
вреди», и соблюдаем законодательство Рос-
сийской Федерации.



Попечительский совет

Елена
Журавлева
Соучредитель 

HFLabs и Dadata, 
импакт-
инвестор
в Impactus

Ирина
Любименко

Практикующий 
финансовый ди-

ректор, предпри-
ниматель,

лидер проекта 
P.F.D.

Дарья
Беленова

Основатель ивент-
бюро Art bag,
организатор
социально-

благотворительно-
го проекта «Белый 

ёжик»

Наталья
Томашевская

Член 
Общественной 

палаты РФ, бизнес-
аналитик



Наша команда — регионы

Ольга
Кирьянова
Директор

Полина
Гальцова

Учредитель, ведущий 
психолог

Елизавета
Токарева

Руководитель програм-
мы «ПлюсПсихолог» 

в 7 регионах

Ольга
Кубышкина

Юрисконсульт

Анна
Шарабанова

Руководитель програм-
мы «ПлюсПсихолог» 
в московском регионе

Ольга
Григорьева

Главный бухгалтер

Мария
Брянская

Руководитель программ 
«Трамплин» 

и «ПлюсЖизнь»

Юлия
Яшина

СММ-специалист



НАШИ 
+ПРОГРАММЫ



ПлюсПсихолог

● Устраиваем детей-си-
рот с ВИЧ в приемные 
семьи.

● Ведем очную школу при-
емных родителей 
в Москве.

● Проводим консультации 
по ВИЧ для кандидатов 
в родители.

● Улучшаем качество жиз-
ни семей, воспитываю-
щих детей с ВИЧ:

индивидуальная 
и групповая психологи-
ческая поддержка;
юридическая помощь.

● Создаем безопасное со-
общество для общения.

Трамплин ПлюсЖизнь

● Помогаем в социализации 
подростков-сирот
14–18 лет:

подбираем наставни-
ка для конкретного 
подростка;
организуем совмест-
ные мероприятия;
помогаем решать еже-
дневные вопросы с ле-
чением, бытом, учебой.

● Ведем школу подготовки 
к родам для женщин 
с ВИЧ.

● Даем знания о том,
как родить здорового 
ребенка.

● Ведем профилактику 
абортов.

Забери меня домой

Проекты фонда



Помощь 
в принятии диа-
гноза. Профори-

ентация

Охват жизненных ситуаций

ПлюсПсихолог ПлюсЖизньЗабери меня 
домой

Устройство 
в семью

Дети-сироты

Помощь 
родителям

Дети
4–9 лет

Подготовка 
к раскрытию 

диагноза

Дети
10–14 лет

Подростеки
14–18 лет

Обучение 
навыкам 

взрослой жизни

Взрослые
18–35 лет

Трамплин

ПлюсПсихолог

Трамплин

ПлюсПсихолог



Забери меня домой

Устройство детей-сирот с ВИЧ 
в приемные семьи

найти семьи детям-сиротам 
с ВИЧ

Цель программы:



Забери меня домой

ЧТО УЖЕ ПОЛУЧИЛОСЬ?

● Более   400   детей-сирот, рожденных 
ВИЧ-инфицированными женщинами, 
получили новую семью.

● Маленькие дети с ВИЧ не задерживаются 
больше в детских домах: их быстро 
забирают в семьи.

● Количество сирот с ВИЧ в детских 
учреждениях снизилось с 8% до 3%.

● Школа приемных родителей
2 ведущих — просвещение кандидатов 
в приемные родители.

● Психолог-консультант
поддержка семей, принявших ребенка, 
в период адаптации.

● Юрист
помощь в оформлении льгот.

● Пиар анкет детей
SMM-специалист.

ЧТО ВХОДИТ?

400



●   8  мероприятий в школе приемного 
родителя (ШПР).

●   ?  соглашений о сотрудничестве 
с учреждениями для детей-сирот.

●   18  детей-сирот нашли дом и обрели 
семью.

●   23  кандидата в приемные родители 
получили консультации о сиротах с ВИЧ.

●   96  потенциальных родителей обучено 
в ШПР.

●   30%  слушателей готовы принять 
ребенка с ВИЧ в семью после ШПР.

30%

96

23

18

8

Забери меня домой
ЗА 2022 г.

?



ПлюсПсихолог

Комплексная социально-
психологическая поддержка семей

улучшить качество жизни 
семей, воспитывающих детей 

с ВИЧ

Цель программы:



ПлюсПсихолог

ЧТО УЖЕ ПОЛУЧИЛОСЬ?

●  7   регионов являются участниками проекта.

●  1000   детей и родителей улучшили знания о 
ВИЧ.

●  1000   детей сохранили высокий уровень 
приверженности лечению.

●  850   семей нашли поддерживающее 
сообщество.

● Групповые занятия
подготовка к раскрытию диагноза: зна-
комство с темой здоровья, эмоциональная 
устойчивость, навыки взаимодействия 
с обществом, профориентация.

● Семейные досуговые мероприятия
поддерживающее сообщество, безопасное 
пространство для общения.

● Юрист
юридическая поддержка.

● Психолог
индивидуальная психологическая поддержка 
семей.

ЧТО ВХОДИТ?

7

1000

850

1000



ПлюсПсихолог
ЗА 2022 г.
●   8   тренингов по профилактике ВИЧ 

в детских домах для Подростков.
●   106  подростков, прошедших курс 

«Равный равному».
●   72  встречи клуба для родителей.
●   94  групповых занятия для детей 

и подростков.
● Более  300  семей ( 378  человек), 

в которых воспитывается ребенок 
с ВИЧ, обратились в фонд в 2022 году.

●   10 800  напоминаний, сделанных 
с помощью бота фонда, о необходимо-
сти выпить лекарство.

●   844  индивидуальных консультаций 
психолога.

●   38  родителей, прошедших онлайн-
школу ресурсного родителя.

●   14  досуговых мероприятий для семей.

8

106

72
94

300

10 800

844

38

14



Трамплин

Проект наставничества для 
подростков с ВИЧ 12–21 лет

помочь в успешной 
социализации подростков 

с ВИЧ в трудной жизненной 
ситуации

Цель программы:



Трамплин
ЧТО УЖЕ ПОЛУЧИЛОСЬ?

●   6   регионов участников.
●   130  подростков улучшили знания 

о диагнозе.
●   130  подростков-сирот нашли челове-

ка, с кем можно поговорить о своих чув-
ствах и тревогах.

●   160   волонтеров улучшили знания о ВИЧ 
и готовы поддерживать детей, рожден-
ных с ВИЧ.

Благодаря программе у каждого подростка 
с ВИЧ есть наставник, который поможет спра-
виться с жизненными трудностями: ориенти-
роваться в пространстве, общаться с врачом 
во взрослом отделении, сохранить привержен-
ность лечению, разбираться в анализах, устро-
иться на работу, заплатить за ЖКХ, как не 
передать ВИЧ дальше, как купить продукты 
и приготовить еду.

6

130

130

160



Трамплин

ЗА 2022 г.
●   16  групповых мероприятий для пар 

«наставник-подросток».
●   38  волонтеров, обученных в рамках 

программы.
●   24  новые пары «наставник-

подросток».
●   794  индивидуальных консультаций-

супервизий для наставников.
●   101  подросток прошел диагностику 

на социальные навыки. 
●   2070  встреч пар «наставник–

подопечный».

● Создание дорожной карты (чек-
листа) для наставников по 
приверженности подростков.

● Присоединение к программе   2   новых 
регионов — Кемерова и Нижнего 
Новгорода.

16

38

24

794

101

2070
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Содружество «Значим»

О проекте:
В 2022 году 7 благотворительных фондов объединились в со-

дружество наставнических программ, чтобы вовлечь как можно 
больше значимых взрослых в поддержку детей из детских домов.

Объединившиеся организации помогают детям, подросткам 
и молодым взрослым с опытом сиротства и социально значимыми 
заболеваниями.

7
фондов

35
регионов

2000+
наставников

2000+
подопечных



ПлюсЖизнь

Школа подготовки к родам
для женщин, живущих с ВИЧ

подготовить женщин, 
живущих с ВИЧ, 

к беременности и родам, 
с учетом всех особенностей 

ВИЧ-инфекции

Цель программы:



ПлюсЖизнь
ЧТО УЖЕ ПОЛУЧИЛОСЬ?

●   47  беременных из   7   регионов РФ прошли онлайн курс 
подготовки к родам.

● На  82%  снизился уровень тревоги у участниц курса.
●   3   беременности удалось сохранить у женщин, которые 

хотели сделать аборт из-за страха заразить ребенка.
●   47  женщины посещают группу поддержки для мам 

в Москве.
● Предотвратили гибель   1   матери и ребенка (помощь 

в маршрутизации женщины с осложненной беременно-
стью в профильный роддом Москвы из Краснодарского 
края, где врачи отказывались наблюдать из-за ВИЧ).

● Школа подготовки к беременно-
сти и родам для женщин, живу-
щих с ВИЧ, и их партнеров.

● Психологическая помощь жен-
щинам, узнавшим о диагнозе во 
время беременности.

● Группы взаимопомощи для 
мам —поддерживающее и без-
опасное сообщество.

● Социальный работник — со-
провождение беременных 
в трудной жизненной ситуации.

ЧТО ВХОДИТ?

47 7

82%

3

47

1



ПлюсЖизнь

ЗА 2022 г.
●   23  участницы клуба для мам.
●   102  девушки, прошедшие курс «Школа 

подготовки к беременности и родам».
●   6  досуговых мероприятий для сплочения 

сообщества ЛЖВ.
●   106  участников, прошедших курс про 

ВИЧ «Азбука приверженности».
●   63  индивидуальные консультации 

психолога/равного для женщин с ВИЧ.

23

102

6

106

63



Правда помогаем

Адресная помощь семьям в трудной 
жизненной ситуации

оказать материальную, 
юридическую и иную 

необходимую помощь семьям, 
находящимся в трудной 

жизненной ситуации

Цель программы:



Правда помогаем
ЧТО УЖЕ  ПОЛУЧИЛОСЬ?

● Материальная помощь семьям 
в трудной жизненной ситуации.

● Организация юридической под-
держки.

● Обеспечение семей помощью ре-
петиторов.

ЧТО ВХОДИТ?

По статистике Министерства здравоохранения Рос-
сии, почти половина всех детей, рожденных с ВИЧ, поте-
ряли одного или двух родителей.  23%  воспитываются 
пожилыми родственниками — бабушками и дедушками, 
26%  — одинокими мамами или папами. Часть семей 
переезжают в крупные города из маленьких населенных 
пунктов, где из-за диагноза ребенка у семьи могут быть 
проблемы в школе, детском садике. Здесь они вынуждены 
начинать жизнь заново, снимать жилье, а зачастую 
и покупать лекарства. По данным современных отече-
ственных и зарубежных исследований, ВИЧ-инфекция 
и АРВТ влияют на развитие нейрокогнитивных функций 
(внимание, память, мышление), именно поэтому необхо-
дима дополнительная помощь педагогов, нейропсихологов, 
логопедов.

26%

23%



Правда помогаем

ЗА 2022 г.
●   3  семьи получили необходимые средства на 

улучшения социальных условий.
●   80  семей получили помощь по программе.
●   70  консультаций юриста.
●   806  индивидуальных занятий с репетиторами 

по русскому языку или математике.

3
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Ресурсный центр

Повышение уровня знаний о детях 
с ВИЧ среди специалистов в сфере 

детства

Повышение уровня знаний 
о детях с ВИЧ среди 

специалистов в сфере 
детства

Цель программы:



Ресурсный центр

● Описание системы социально-психоло-
гического сопровождения детей с соци-
ально значимыми заболеваниями и ти-
ражирование практики в регионы.

● Повышения уровня информации о ВИЧ 
среди специалистов НКО.

● Повышение компетентности в вопро-
сах сопровождения детей с ВИЧ среди 
педагогов.

● Просвещение по теме «Дети с ВИЧ» 
специалистов сферы детства. 

ЧТО ВХОДИТ?

Ресурсный центр для специалистов организован 
фондом для выявления лучших практик оказания по-
мощи семьям, тиражирования практик с доказанной 
эффективностью, разработки методических материа-
лов для специалистов, обучения психологов регио-
нальных НКО, центров СПИД, специалистов сферы 
детства.



Ресурсный центр

ЗА 2022 г.
●   20 000  педагогов, принявших участие во всероссийском совещании.
●   ?  сотрудников отделов опеки и попечительства, прошедших обучение фонда.
●   12  сотрудников фонда из регионов, прошедших онлайн-обучение.

20 000
?
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Ключевые точки работы в 2022 г.
● Тиражирование практик фонда 

в новые регионы — Кемерово и Нижний 
Новогород.

● Формирование нового попечительского 
совета.

● ШПР на базе фонда.
● Форум для специалистов сферы дет-

ства. 
● Интеграция с гаражом (комиксы).
● Поездка в Тверь-Торжок для семей.
● Ролик для учителей России.
● Ролик совместно с Tooba.

● Всероссийский вебинар для педагогов. 
● Новогодний зум для участников трам-

плин (более 65 волонтеров-наставни-
ков приняли участие).

● Круглый стол в Самаре.
● Лекторий аппарата Уполномоченного 

по правам ребенка при Президенте 
РФ.



Доходы и расходы

19,8%

42,0%

26,1%

1,7%
8,5%

2,0%

Административные 
расходы
Плюс психолог (Неви-
димые семьи)
Трамплин
Забери меня домой
Плюс жизнь
Адресная помощь

Привлеченные средства и траты по программам 

26 688 434,46 руб.



Доходы и расходы

34,4%

43,2%

1,3%
1,1%

11,8%

8,3%

Оплата труда штат, ГПХ 
с налогами
Оплата команд в регионах
Аренда
Офисные расходы, комму-
налка
Расходы на мероприятия 
(пицца, супервизии и тп)

Расходы по статьям



Доходы и расходы

43,7%

9,7% 5,6%

9,1%

9,3%

5,5%

0,1%
3,9%

9,4%
3,8%

Москва
Московская область
Санкт-Петербург
Новосибирск
Екатеринбург
Самара
Нижний Новгород
Кемерово
Уфа
Омск

Оплата команд по регионам



Доходы и расходы

15,5%

45,6%

23,7%

6,0%

9,2%

Президентский грант

Гранты корпоративных фондов

Пожертвования юр. Лиц

пожертвования физ. Лиц

фандрайзинговые платформы

Привлеченные средства



ИСТОРИИ
УСПЕХА



Катя   19 лет

Программа «Трамплин»
Меня зовут Катя. С самого рожде-

ния я жила в Детском доме. В 15 лет 
попала в приемную семью, но в 18 лет 
уже ушла жить одна, так как родите-
лям я была не нужна, и они мне даже 
не звонили.

Я осталась одна. Жить не хотелось. 
В голове одно: «Я никому не нужна». 
В 2021 году меня пригласили в Фонд 
«Дети+». Я рассказала консультанту, 
что уже несколько лет не лечусь. Вра-
чи говорили, что у меня уже стадия 
СПИД.

Мне не хотелось ни с кем общать-
ся, но ребята из Фонда были очень на-
стойчивы. Я согласилась на поездку.

Там познакомилась с Леной, она 
стала моим наставником. Лена очень 
меня поддержала. Мы регулярно созва-
нивались, встречались.

Лена взяла меня за руку и повела 
по врачам. Сама бы я никогда не реши-
лась. Дальше мы созванивались по ви-
део каждый вечер, и Лена подбадривала 
меня и помогала выпить лекарство. Три 
месяца каждый вечер мы созванивались. 
Сейчас я вышла из стадии СПИДа, 
у меня 498 клеток, что недалеко от 
нормы. Нам с Леной часто непросто, ха-
рактеры у нас — ухх! Но кураторы 
и психологи фонда нас постоянно под-
держивают, и мы продолжаем общаться.

,



Оксана   Уфа

Программа «Плюс жизнь»
Школ для мам много, если бы не 

наша «особенность», то мы бы могли 
пойти в одну из них. Но с нашим диа-
гнозом это невозможно, ведь всю ин-
формацию для «обычных» мам ты 
подвергаешь сомнению: «...а мне мож-
но/нужно/важно?» и смысл этих ре-
комендаций пропадает.

Я проходила курс в самом первом 
потоке, когда занятия проходили он-
лайн. На курсе я получила большой 
объем очень нужной мне информации, 
который не смогла бы получить нигде. 
Приобрела большую уверенность в от-
сутствии рисков при правильном пла-
нировании беременности, а также от-
носительно самой беременности, родов 
и послеродового периода. Развеяла мно-
жество мифов.

Сейчас я уже на 4-ом месяце 
и снова пошла на курс, чтобы освежить 
свои знания о послеродовом периоде.

Моя врач акушер-гинеколог сказала, 
что я одна из самых спокойных бере-
менных девушек за ее практику. И это 
точно благодаря курсу!

Этот курс — единственный 
в нашей стране, который ориентирован 
на таких, как мы. 

Думаю, о нем многие не знают 
и сталкиваются с огромным количе-
ством трудностей. Поэтому я благода-
рю создателей!!!

Я желаю, чтобы как можно боль-
ше ВИЧ положительных мам/будущих 
мам узнали о курсе, смогли, как и я, 
получить заветное спокойствие и уве-
ренность на пути к рождению ребенка.

,



Форум «Дети+» – 2022

5–7 августа в Москве прошел Форум «Дети+» для специалистов 
сферы детства, помогающих детям с социально значимыми заболева-
ниями.

Участниками форума стали врачи, клинические и социальные пси-
хологи, специалисты по работе с семьей, социальные педагоги 
и другие представители здравоохранения, социальной защиты и НКО 
из девяти регионов РФ, а также все желающие пополнить свой запас 
знаний относительно темы форума, узнать новые методы работы с 
детьми в социальной сфере и получить ответы на интересующие во-
просы.



Форум «Дети+» – 2022

● Анализ текущей ситуации и потребно-
стей детей, живущих с социально зна-
чимыми заболеваниями.

● Основные профессиональные вызовы 
помощи детям, живущим с эндокринны-
ми и онкологическими заболеваниями, 
ВИЧ-инфекцией, ментальными и други-
ми психическими нарушениями, и тубер-
кулезом.

● Вопросы взаимодействия медицинских 
и немедицинских специалистов в систе-
ме помощи целевой аудитории.

● Значимость мониторинга и оценка в си-
стеме помощи детям, живущим с соци-
ально значимыми заболеваниями.

● Опыт создания сообщества родителей 
детей, живущих с социально значимыми 
заболеваниями (ВИЧ).

● Изменения законодательства, в сфере 
поддержки приемных семей и детей-
инвалидов.

Темами форума стали такие актуальные вопросы, как:



Форум «Дети+» – 2022

● Намечены пути для повышения эффективности работы в формировании устойчивого 
и гармоничного сообщества семей, затронутых ВИЧ.

● Разобраны конкретные кейсы для создания и обеспечения максимально продуктивного 
взаимодействия с семьями, подростками и детьми.

● Проведены практические мастер-классы по таким темам, как «работа с травмой», 
«создание сообщества с нуля» и «рабочие методики по раскрытию диагноза».

Участники форума подчеркнули, что полученный опыт стал важным 
толчком для дальнейшего развития профилактической и социальной 

работы!



Лето в фонде. Лагерь 2022

Как же они провели эти дни?
Приехав, все сразу отправились на медицин-

ский квест, который доказал на практике важность 
ЗОЖ.

На второй день ребята побывали в типографии 
«Источник жизни» и в студии телеканала «На-
дежда». Такие экскурсии очень полезны и помо-
гают подросткам попробовать себя в разных ролях, 
побольше узнать о различных профессиях.

Также подопечные фонда приняли участие 
в тренинге по развитию финансовой грамотности. 
Теперь они знают, как увеличивать доходы 
и сужать расходы.

С 17 по 19 июля старшие подростки 
фонда «Дети+» отправились 

в живописное место на берегу Оки.



В заключительный день выезда 
подростки посетили ботанический 
сад Митлайдер. Посадили цветы 
и отвезли их домой порадовать 
близких. А ещё отправились на про-
гулку в невероятной природы парк 
Поленово на берегу Оки.

Каждый день мы завершали 
уютным творческим вечером под 
гитару и душевной свечкой. 
А финальный вечер показал, как 
сильно ребята сдружились за этот 
небольшой выезд и каким сплочён-
ным коллективом стали.

Лето в фонде. Лагерь 2022



Мы в СМИ
«По ложи тель ные де ти». Ди рек тор 
бла гот во ритель но го фон да Оль га Ку-
рьянова — о том, как сей час живут 
люди, рожденные с ВИЧ.
Что де лать, ес ли во вре мя беремен 
ности ваш ВИЧ-ана лиз ока зал ся 
положи тель ным?

Нуж на по мощь: как за щитить ре-
бенка с ВИЧ от трав ли.

С ка кими проб ле мами сталкивают-
ся де ти с ВИЧ.

ВИЧ с ну лево го по двад ца тые: от 
смер тель ной ин фекции до хроники.

Слишком много домыслов и мифов: 
Что важно знать о рождении 
и воспитании ВИЧ-положительных 
детей.

5 мифов о ВИЧ-инфекции, в кото-
рые пора перестать верить.
Что де лать, ес ли во вре мя беремен 
ности ваш ВИЧ-ана лиз ока зал ся 
положи тель ным?

Какую помощь может получить се-
мья, затронутая ВИЧ?

Как сказать подростку, что у него 
ВИЧ?
Получать удовольствие от каждого 
дня: как жить с хронической бо-
лезнью.
Анализ на ВИЧ во время беремен-
ности: что делать, если он оказал-
ся положительным?
«Это заговор фармкомпаний»: по-
чему родители отказываются ле-
чить детей с ВИЧ



В 2022 году мы создали

Школа ресурсного 
родителя

Ролик для учителей 
«Мифы о детях 

с ВИЧ»
Ролик о ВИЧ 

совместно с tooba
Стикерпак от 

Молодежного совета
Курс для людей, живущих 

с ВИЧ «Азбука 
приверженности»
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