
 

 

 

 

 

 

 

 

রিলারি একটি আধুরিক রিরিটাল মািরিক স্বাস্থ্যসিবা প্ল্যাটফম ম, যা মািরিক স্বাসস্থ্যি যত্ন নিওয়াসক সুরবধািিক এবং িহিলভ্য কসিসে। 

এই প্ল্যাটফসম ম ব্যবহািকািীিা অরভ্জ্ঞ িাইসকালরিস্টসেি িাসে চ্যাট কিা এবং প্রসয়ািি অনুযায়ী নেিারি নিশি নিওয়াি সুরবধা িসয়সে। 

এোড়া, ব্যবহািকািীিা তাসেি অনুভূরত নশয়াি কিা, নমরিসটশি কিা এবং বন্ধুসেি িাসে ফাি এরিরভ্টি কিাি সুসযাগ িাি। রিলারি 

ব্যবহািকািীি আচ্িণ ও অভ্যাি এবং কসোিকেসিি ধিি ও কসেে রবসেষণ কসি ব্যরিগত মািরিক িহায়তা প্রোি কসি। মািরিক 

স্বাসস্থ্যি উন্নরতসত রিলারি একটি রিভ্মিসযাগ্য ও কায মকি িঙ্গী।  

 

 অে মনিরতক িরিিি    এখি িয মন্ত রিলারিি ৯০ হািাসিি 

নবরশ রিবরিত ব্যবহািকািী িসয়সে। এি মসে ২৫ হািাসিিও নবরশ 

রিলারিি নিইি িাবস্ক্রাইবাি িসয়সে এবং প্ররতষ্ঠািটি ৫ হািাসিিও 

নবরশ কাউসেরলং নিশি িম্পন্ন কসিসে। পূসব ম কযাসেি আে ম 

রলরমসটি িাসম িরিরচ্ত রিলারি ২০২১ িাসল আইরিয়া প্রকল্প নেসক 

১০ লাখ টাকাি অনুোসিি অনুসমােি নিসয়রেল, যা তাসেি ব্যবিাি 

িম্প্রিািসণ িহায়ক ভূরমকা িালি কসিসে। বতমমাসি রিলারিি 

মারিক গড় আয় প্রায় ২ লাখ টাকা এবং বারষ মক আয় ৪৫ লাখ 

টাকািও নবরশ। শুরুি রেসক মাত্র ৫ িি কমী রিসয় যাত্রা শুরু হসলও বতমমাসি ১৫ িি েক্ষ কমী রিসয় তািা িরিচ্ারলত হসে, যাি মারিক 

নবতি বাবে খিচ্ প্রায় ৩ লাখ ৫০ হািাি টাকা। রিলারি প্রেসম ১ লাখ টাকায় কায মক্রম শুরু কসি, িসি রবসয়ান্ড এি নভ্ঞ্চাি (পূসব ম িারিো 

ফাউসন্ডশি) এবং অযাসেল ইিসভ্স্টিসেি কাে নেসক ৬০ লাখ টাকা রবরিসয়াগ নিসয়সে, এোড়াও আইরিয়া প্রকল্প নেসক ১০ লাখ টাকাি 

অনুোি িায় ফসল নমাট রবরিসয়াগ োঁরড়সয়সে ৬১ লাখ টাকায়। বতমমাসি রিলারিি নমাট িম্পসেি মূল্য ১ নকাটি টাকািও নবরশ। রিলারি 

বতমমাসি ২ লক্ষ মারকমি িলাি রপ্র-রিি িাউসন্ডি SAFE ইিসভ্স্টসমে িংগ্রহ কিসে, যাি মূল্যায়ি ১৮ নকাটি টাকািও নবরশ। 

 

 ব্যারি      রিলারি েরক্ষণ এরশয়ায়, রবসশষ কসি বাংলাসেসশ মািরিক স্বাসস্থ্যি অপূিণীয় চ্ারহো পূিসণ তাসেি নিবাসক 

িম্প্রিািণ কিসে। এটি একটি রিিািে প্ল্যাটফম ম যা ব্যবহািকািীি রিকট অজ্ঞাতিামা প্ল্যাটফম ম রহসিসব ব্যবহািকািীিা তাসেি রিসিসেি 

অনুভূরত নশয়াি কিাি িাশািারশ িািসিািালাইিড্ নমোল নহল্ে িাসিাট ম নিসত িাসিি। রিলারি তাি নিবাি মােসম দ্রুত িিরপ্রয়তা অিমি 

কসিসে। প্ররতষ্ঠািটি বেসি প্রায় ১২ গুণ বৃরি নিসয়সে। ফসল প্ররতষ্ঠািটিি মারিক িরক্রয় ব্যবহািকািীি িরিমাি ১৪ হািাি িি। নিটা-

চ্ারলত ইিিাইট ব্যবহাি কসি রিলারি তাি নিবাগুসলা ব্যবহািকািীি আচ্িণ অনুযায়ী কাস্টমাইি কসিসে, যাি মসে িসয়সে োি 

অনুশীলি, একান্ত মািরিক িহায়তা এবং ২৪/৭ রবসশষজ্ঞসেি অযাসিি। প্ল্যাটফম মটি "িরল এআই" িাসম একটি চ্যাটবসটি মােসম 

ব্যবহািকািীি রস্টগমা ও অযাসিসিি অভ্াসবি মসতা িমস্যাগুসলা িমাধাি কিাি মােসম রিসয়ল-টাইম ইসমাশিাল িাসিাট ম প্রোি কিসে। 

বাংলাসেসশ উন্নত নিবা প্রোসিি মােসম শি রভ্রি গসড় তুসলসে রিলারি। এখি তািা অন্যান্য েরক্ষণ এশীয় বািাসি িম্প্রিািসণি িরিকল্পিা 

কিসে, যাসত আিও নবরশ মানুষ মািরিক স্বাস্থ্য নিবা নিসত িাসি। 

 

 অিমি      রিলারি ২০২৪ িাসল অযারিলাসিটিং এরশয়া নভ্ঞ্চাি নকাসহাট ম ১০-এ রিব মারচ্ত হয়সে। রিলারিি রিইও 

িাহ্নবী িহমাি নফাব মি এরশয়া ৩০ আন্ডাি ৩০ তারলকায় স্থ্াি নিসয়সেি এবং মািরিক স্বাস্থ্য রবষসয় ওয়াি ইয়াং ওয়ার্ল্ম নিরলসগসটি 

রিকাি রহসিসব িম্মারিত হসয়সেি। 

 

 টাসগ মট গ্রুি     রিলারিি টাসগ মট গ্রুি হসলা ১৮ নেসক ৩৫ বেি বয়িী মানুষ, যািা মািরিক স্বাস্থ্য িমস্যাি িম্মুখীি। এটি 

বাংলাসেসশি িিিংখ্যাি প্রায় ১৮% ব্যরিসক অন্তর্ভ মি কসি। 

 

 অিাসিশি এরিয়া     রিলারি বাংলাসেশ নেসক িরিচ্ারলত একটি অিলাইি প্ল্যাটফম ম, যাি নিবা রবশ্বব্যািী ব্যবহাি কিা যায়। 

 

 িিবল      ১৫ িি। 

 
 

 

রিলারি 
প্ররতষ্ঠাি:   রিলারি রলরমসটি 

প্ররতষ্ঠাতা:  িাহ্নবী িহমাি, িাইমুল হক িয় এবং িারমউল ইিলাম স্বরিল 

যাত্রা:   িসভ্ম্বি, ২০২২ 

ইন্ডারি:   স্বাস্থ্য / মািরিক স্বাস্থ্য 

ওসয়বিাইট:  www.relaxy.com.bd 
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Relaxy is a modern digital mental health platform that has made mental health care convenient and accessible. On 

this platform, users can chat with experienced psychologists and take therapy sessions as needed. Additionally, users 

have the opportunity to share their feelings, practice meditation, and engage in fun activities with friends. Relaxy 

provides personalized mental health support by analyzing user behavior, habits, and conversation types. It is a reliable 

and effective companion in improving mental health. 

 

Financial Status     Relaxy currently 

has over 90,000 registered users, including 

more than 25,000 paid subscribers, and has 

completed over 5,000 counseling sessions. 

Relaxy, formerly known as Captain Earth 

Limited, received approval for a grant of BDT 

10 lakh from the iDEA Project in 2021, which 

played a supportive role in expanding their 

business. The platform's average monthly 

income is around BDT 2 lakhs, and its annual 

revenue exceeds BDT 45 lakhs. Initially, with 

only 5 employees, Relaxy now operates with 

15 skilled employees, with a monthly salary expenditure of approximately BDT 3.5 lakhs. Relaxy started with a capital 

of BDT 1 lakh and later received an investment of BDT 60 lakhs from Beyond S Venture (formerly SAJIDA Foundation) 

and angel investors, along with the iDEA grant of BDT 10 lakhs, bringing the total investment to BDT 61 lakhs. The 

startup's total asset value is currently over BDT 1 crore. Relaxy is now raising a pre-seed extended round of $200K in 

SAFE investment, with a valuation of over BDT 18 crore. 

 

 Expansion     Relaxy is expanding its services in South Asia, particularly in Bangladesh, to meet the 

unmet mental health needs in the region. It is a safe, anonymous platform where users can share their feelings and 

receive personalized mental health support. Relaxy has quickly gained popularity, growing 12X annually, with 14,000 

monthly active users. By leveraging data-driven insights, Relaxy has customized its services based on user behavior, 

offering features such as mindfulness practices, one-on-one emotional support, and 24/7 access to experts. Through 

"Jolly AI," a chatbot, Relaxy provides real-time emotional support, addressing issues like stigma and access. With a 

strong foundation established in Bangladesh, Relaxy is now planning to expand into other South Asian markets, 

aiming to provide mental health care to more people. 

 

 Achievement     In 2024, Relaxy was selected for the Accelerating Asia Venture Cohort 10. Relaxy's CEO, 

Jahnobi Rahman, was listed in Forbes Asia 30 Under 30 and was honored as a One Young World Delegated Speaker 

on mental health.  

 

 Target Group     Relaxy's target group is people aged 18 to 35 who are facing mental health issues, which 

includes about 18% of Bangladesh's population. 

 

 Operation Area    Relaxy operates as an online platform from Bangladesh, providing services globally. 

 

 Human Resources    15 employees. 

 

Relaxy 
Company : Relaxy Limited 

Founder : Jahnnobi Rahman, Naimul Hoque Joy & 

  Shamiul Islam Shopnil 

Since  : November, 2022 

Industry : Health / Mental Health 
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